
Zonta sagt Nein zu Gewalt gegen Frauen

SAY
SZONTA NO

Zonta 
sagt
NEIN
zu 
Gewalt 
an 
Frauen

Gewalt hat viele 
Gesichter:
Häusliche, sexuelle oder psychische Gewalt  
und Missbrauch. Sprechen Sie uns an – egal, ob Sie 
selbst betroffen sind oder helfen wollen.

Wir Ärzt*innen und 
Therapeut*innen 
hören Ihnen zu!

• Polizei-Notruf: 110                     

• 24h-Hilfetelefon bei Gewalt gegen Frauen: 0 8000 - 116 016

• Initiative des Bundesministeriums  
für Familie, Senioren, Frauen und Jugend:  
www.stärker-als-gewalt.de

Aile içi siddete maruz kaldıgınızı belirtmek için: Eczane veya dok-
tor muayenehanesinde sifre olarak „Maske 19“ kelimesini söyleyin.

في حالة الطوارئ عند حدوث العنف
 

المنزلي یمكن مساعدتك عندما تقولي
“ في19الرئیسیة „ماسكة الكلمة  الصیدلى اوالصیدلیة او عیادة الطبیب.  

أو أي فرد من فریق الصیدلیة اوالطبیب  االعیادة سیقومون بمساعدتك فور 


